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In 2019, three thousand young
people received rental housing in Nur-
Sultan, Almaty and Shymkent. Another
3,000 young professionals received a
budget loan for the purchase of
housing. Participants of the project "with
a diploma to the village" were granted
a budget loan for an amount not
exceeding 1500 MCI (3 787 500
tenge). This year, the implementation
of the project "Youth - the basis of the
state", which includes the projects
"Young entrepreneur" and "Young
specialist", began. These projects are
implemented within the framework of
the state program "Enbek". More than
209 thousand young people received
targeted state support. About 172
thousand of them are employed. 20
thousand young professionals were
trained in the basics of
entrepreneurship. 9.5 thousand young
people received grants for the
implementation of new business ideas.
2.5 thousand young entrepreneurs
received micro-loans for the
development of their business. Within
the framework of the project "ZhasylEl"
more than 20 000 people are
employed. This year, about 33
thousand young people were sent to
the youth practice. The Ministry of
education and science has allocated
53,755 grants Per year to young
people. Thus, every second student
who passed the UNT had a chance to
go to University. 3 billion tengewas
allocated for the development of
scientific potential for grant funding of
fundamental and applied research of
young scientists through the national
scientific Council of the Ministry of
education and science. More than 2
million young people are covered by
state programs to support grant
projects.

Kasym-JomartTokayev specifying
the main directions of volunteer work,
said the good news that from January
2020 will increase scholarships for
students and undergraduates. In
addition, an additional 5 billion tengewill
be allocated from the budget for the
development of youth business.

ВОЛОНТЕР ЖЫЛЫ
ЖАРИЯЛАНДЫ

Мемлекет басшысы Қасым-
Жомарт Тоқаев Қазақстанның
елордасы Нұр-Сұлтан қаласында
өткен Жастар жылының жабылу
салтанатына қатысып, 2020 жыл-
ды Волонтер жылы деп жарияла-
ды. Шараға еліміздің барлық ай-
мақтарынан 500-ге жуық жас қа-
тысты.

2019 жыл Қазақстан Республи-
касының Тұңғыш Президенті —
Елбасының бастамасымен Жас-
тар жылы деп жариялаған бола-
тын. Осыған байланысты Үкімет
Жол картасын қабылдап, онда
жастарды қол жетімді баспанамен
қамтамасыз ету, білім алу, жұмыс-
пен қамту, бизнесті дамыту, жас
отбасын қолдау сынды шаралар
қарастырды.

2019 жылы Нұр-Сұлтан, Алма-
ты, Шымкент қалаларында тұра-
тын 3 мың жасқа жалдамалы  бас-
пана берілді.  3 мыңнан астам жас
маманға тұрғын үй сатып алуға
бюджеттік несие бөлінді. «Диплом-
мен ауылға» жобасының қатысу-
шыларына 1500 АЕК-тен аспай-
тын мөлшерде (3 787 500 теңге)
бюджеттік несие беру қарастырыл-
ған. Сонымен қатар биыл«Жас
кәсіпкер» және «Жас маман» жо-
баларын қамтитын «Жастар — ел
тірегі» жобасын жүзеге асыру бас-
талды. Аталған жобалар «Еңбек»
мемлекеттік бағдарламасы аясын-
да жүзеге асырылуда. 209 мың-
нан астам жастар аталған мемле-
кеттік қолдауларға ие болды.
Олардың 172 мыңы жұмысқа ор-
наластырылды. 20 мың жас ма-
ман кәсіпкерлікке оқытылды. 9,5
мың жас жаңа бизнес идеяларын
жүзеге асыруға грант алды. 2,5
мың жас кәсіпкерге өз ісін дамыту
үшін шағын несие берілді. «Жасыл
ел» жобасы аясында 20 мыңнан
астам адам жұмыспен қамтылды,
33 мыңға жуық жас жастар прак-
тикасына жіберілді. Жастар жы-
лында ҚР Білім және ғылым ми-
нистрлігі 53 755 грант бөлді. Осы-
лайша ҰБТ тапсыруға өтініш
білдірген әрбір екінші үміткерге
ЖОО-ға түсуге мүмкіндік берілді.
Ғылыми әлеуетті дамыту мақса-
тында ҚР БҒМ Ұлттық ғылыми
кеңес арқылы жас ғалымдардың
іргелі және қолданбалы зерттеу-
лерін гранттық қаржыландыруға 3
миллиард теңге бөлінді. Гранттық
жобалар бойынша 2 миллионнан
астам жас мемлекеттік қолдау
шараларымен қамтылды.

Қасым-Жомарт Тоқаев волон-
терлік жұмыстардың негізгі бағыт-
тарын атай тұра қаңтар айынан
бастап студенттер мен магис-
транттардың шәкіртақысы өсетіні
жайында жағымды жаңалықты да
хабарлады. Сондай-ақ жастар
кәсібін дамытуға жаңа жылдан
бастап бюджеттен қосымша
5 млрд теңге бөлінгелі отыр.

ОБЪЯВЛЕН ГОД
ВОЛОНТЕРСТВА

Глава государства Касым-Жо-
март Токаев принял участие в це-
ремонии закрытия Года молодежи
в столице Казахстана Нур-Султа-
не, где провозгласил 2020 год Го-
дом волонтерства. В мероприятии
приняли участие порядка 500 мо-
лодых людей со всех регионов стра-
ны.

2019 год был объявлен Годом
молодежи по инициативе Первого
Президента Республики Казахстан
- Елбасы Нурсултана Назарбаева.
В связи с этим правительство при-
няло Дорожную карту, которая пре-
дусматривала доступное жилье, об-
разование, занятость, развитие биз-
неса, поддержку молодых семей и
другие меры.
В 2019 году в Нур-Султане, Ал-

маты и Шымкенте три тысячи мо-
лодых людей получили арендное
жилье. Еще 3000 молодых специа-
листов получили бюджетный кре-
дит на покупку жилья. Участникам
проекта «С дипломом в село» был
предоставлен бюджетный кредит
на сумму, не превышающую 1500
МРП (3 787 500 тенге). В этом году
началась реализация проекта
«Молодежь - основа государ-
ства», в который входят проекты
«Молодой предприниматель» и
«Молодой специалист». Эти про-
екты реализуются в рамках госу-
дарственной программы «Еңбек».
Более 209 тысяч молодых людей
получили адресную государствен-
ную поддержку. Около 172 тысяч
из них трудоустроены. 20 тысяч
молодых специалистов прошли
обучение по основам  предприни-

мательства. 9,5 тыс. молодых лю-
дей получили гранты на реализа-
цию новых бизнес-идей. 2,5 тыся-
чи молодых предпринимателей
получили микрокредиты на разви-
тие своего бизнеса. В рамках про-
екта «Жасыл ел» трудоустроено
более 20 000 человек. В этом году
на молодежную практику напра-
вили около 33 тысяч молодых
людей. Министерство образова-
ния и науки выделило 53 755 гран-
тов в Год молодежи. Таким обра-
зом, каждый второй сдавший ЕНТ
школьник, получил шанс посту-
пить в университет. На развитие
научного потенциала направили 3
млрд.тенге на грантовое финанси-
рование фундаментальных и при-
кладных исследований молодых
ученых через Национальный
научный совет Министерства об-
разования и науки. Более 2 мил-
лионов молодых людей охвачены
государственными программами
поддержки грантовых проектов.
Касым-Жомарт Токаев огова-

ривая основные направления во-
лонтерской работы, сообщил хо-
рошую новость, что с января 2020
года повысят стипендии для сту-
дентов и магистрантов. Кроме
того, из бюджета на развитие мо-
лодежного бизнеса будет выделе-
но дополнительно 5 млрд.тенге.

DECLARED THE YEAR
OF VOLUNTEERING
Head of state Kasym-

JomartTokayev took part in the closing
ceremony of the year of youth in the
capital of Kazakhstan Nur-Sultan,
where he proclaimed 2020 the year of
volunteering. The event was attended
by about 500 young people from all
regions of the country.

2019 was declared the year of youth
on the initiative of the First President of
the Republic of Kazakhstan -
ElbasyNursultanNazarbayev. In this
regard, the government adopted a
Road map that included affordable
housing, education, employment,
business development, support for
young families and other measures.
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ӘНШІ
ДИМАШ ҚҰДАЙБЕРГЕНГЕ
«ҚАЗАҚСТАННЫҢ ЕҢБЕК
СIҢIРГЕН ҚАЙРАТКЕРI»

АТАҒЫ БЕРІЛДІ
Бұл жөнінде Мемлекет басшысы

Қасым-Жомарт Тоқаевтың жарлығы
«Ақорда» сайтында  жарияланды. «Қазақ-
станның еңбек сiңiрген қайраткерi» атағы
белгілі мемлекет және қоғам қайраткер-
леріне, ғылым, мәдениет, өнер, өндіріс,
әлеуметтік сала өкілдеріне ерекше еңбегі
үшін 1995 жылдан бері беріліп келеді.
Димаш Құдайбергеннің жұлдызы 2015

жылы «Славянский базар» беделді бай-
қауында Гран-при алуымен жарқыраған
еді. 2017 жылы әнші Қытайдағы Хунань
ТВ телеарнасының «Singer»  шоуына
қатысып, кең танымалдыққа ие бола  ба-
стады. Сол жылы «ЭКСПО-2017» аясын-
да елордада жеке концертін берді.
Д.Құдайбергеннің  «Үздік азиялық әнші»,
«Ең танымал шетел әншісі» деген халық-
аралық атақтары бар.
Әншінің Нью-Йорктің «Barсlays center»

аренасындағы жуықтағы концерті үлкен
аншлагпен өтті. Оның 120-дан  астам
елде фан-клубы бар. Алты құрлықтың
бәрінде. Тіпті Антарктида пингвиндері де
фан-клуб құрған. Димаш Құдайберген
Қазақстанды әлемге танытуда өнерімен
шынайы қызмет атқарып жүр. Ол жақын-
да Ресейдің «Жыл әні-2019» сыйлығын
"Olimpico" композициясы үшін жеңіп
алды. Бұл шығарманы ресейлік компо-
зитор  Игорь Крутой Димаш үшін арнайы
жазған.

ПЕВЦУ
ДИМАШ КУДАЙБЕРГЕНУ
ПРИСВОЕНО ЗВАНИЕ

"ЗАСЛУЖЕННЫЙ ДЕЯТЕЛЬ
КАЗАХСТАНА"

Соответствующий Указ главы государ-
ства Касым-ЖомартаТокаева опублико-
ван на сайте "Акорды".  Звание "Заслу-
женный деятель Казахстана" присужда-
ется  государственным и общественным
деятелям за выдающиеся заслуги в об-
ласти науки, культуры, искусства, про-
мышленности и социальной сферы с 1995
года.
Звезда Димаша Кудайбергена зажг-

лась в 2015 году, когда он удостоился
Гран-При на престижном конкурсе "Сла-
вянский базар". В 2017 году певец стал
набирать популярность после участия в
шоу "Singer" на телеканале Хунань в Ки-
тае. В этом же году он дал концерт в
столице в рамках «ЭКСПО-2017». У Д.
Кудайбергена уже есть международные
звания "Лучший азиатский певец", "Са-
мый известный зарубежный певец".
Недавний концерт певца в нью-йоркс-

ком центре "Barslays" прошел с аншла-
гом. У него есть фан-клубы в более чем
120 странах мира. На всех шести конти-
нентах. Даже пингвины Антарктиды со-

здали фан-клуб. Димаш Кудайберген
своим талантом вносит свои заслуги в
узнаваемости Казахстана в мире. Не-
давно он выиграл российскую премию
«Песня года-2019» за композицию
«Олимпико». Она была специально на-
писана  композитором Игорем Крутым
для Димаша.

SINGER DIMASH
KUDAIBERGEN

WASAWARDEDTHETITLE
"HONOREDWORKEROF

KAZAKHSTAN"
The corresponding Decree of the head

of state Kasym-Jomart Tokayevwas
published on the website of "Akorda".  The

title "Honored worker of Kazakhstan" is
awarded to state and public figures for
outstanding achievements in the field of
science, culture, art, industry and social
sphere since 1995.

DimashKudaibergen's star lit up in 2015,
when he was awarded the Grand Prix at
the prestigious competition "Slavic Bazaar".
In 2017, the singer began to gain popularity
after participating in the show "Singer" on
Hunan TV channel in China. In the same
year, he gave a concert in the capital in the
framework of "EXPO-2017".

D.Kudaibergen already has international
titles "the Best Asian singer", "The most
famous foreign singer".

The singer's recent concert at new
York's Barslays center was sold out. He
has fan clubs in more than 120 countries.
On all six continents. Even the penguins of
Antarctica have created a fan club.
DimashKudaibergen with his talent
contributes to the recognition of Kazakhstan
in the world. Recently, he won the Russian
award "Song of the year-2019" for the
composition "Olimpico". It was specially
written by the composer Igor Krutoy for
Dimash.

АҚТӨБЕДЕ ҚАЗАҚ КҮРЕСІНЕН
ӘЛЕМ ЧЕМПИОНАТЫ ӨТТІ

Qazaq Kuresi халықаралық федерациясы ұйым-
дастырған чемпионатқа Украина, Грузия, Австрия,
Норвегия, Эстония, Франция, Ирландия, Германия,
Пәкістан, Өзбекстан, Иран, Ұлыбритания, Қырғызстан,
Үндістан, Литва, Словения, Ресей палуандары қатыс-
ты. Олар 8 салмақ дәрежесі бойынша бақ сынады.
Әр елден бес палуан мен бір бапкер келді, барлығы
40-тан астам елден 200 спортшы боз кілемде бел-
десті. Чемпионатты 20 төреші бағалады. Олардың
12-сі - қазақстандық, 8-і - шетелдік төрешілер. Қазақ
күресі чемпионаттары тарихында алғаш рет төреші-
лер құрамында Қырғызстаннан келген әйел-төреші
болды. Жарыстың бас төрешілігін халықаралық дәре-
жедегі Қазақстан Республикасының спорт шебері,
Қазақстан Республикасының еңбек сіңірген бапкері,
PhD докторы  Ербол Мырзабосынов атқарды. Нәти-
жесінде түрлі салмақта  5 қазақстандық палуан ал-
тыннан алқа тақты.

В АКТОБЕ ПРОШЕЛ
ЧЕМПИОНАТ МИРА
ПО КАЗАК КУРЕСИ

Борцы из Украины, Грузии, Австрии, Норвегии, Эс-
тонии, Франции, Ирландии, Германии, Пакистана, Уз-
бекистана, Ирана, Великобритании, Кыргызстана, Ин-
дии, Литвы, Словении, России приняли участие в Чем-
пионате, организованном Международной федера-
цией Qazaq Kuresi. Они соревновались в 8 весовых
категориях. Из каждой страны прибыли пять борцов
и один тренер. На ринге встретились более 200 спорт-
сменов из более чем 40 стран мира. Чемпионат оце-
нивали 20 судей. 12 из них казахстанцы и 8 иност-
ранных судей. Впервые в истории чемпионатов Ка-
захстана по спортивной борьбе появилась судья-жен-
щина из Кыргызстана. Главным судьей соревнова-
ний выступил мастер спорта международного уров-
ня,   заслуженный тренер Республики Казахстан, док-
тор PhD Ербол Мырзабосынов. В итоге в разных ве-
совых категориях 5 казахстанских палуанов удосто-
ились золотой медали.

THE KAZAK KURESI WORLD
CHAMPIONSHIP WAS HELD IN

AKTOBE
Wrestlers from Ukraine, Georgia, Austria, Norway,

Estonia, France, Ireland, Germany, Pakistan,
Uzbekistan, Iran, Great Britain, Kyrgyzstan, India,
Lithuania, Slovenia, Russia took part in the Championship
organized By the international Federation QazaqKuresi.
They competed in 8 weight categories. Five wrestlers
and one coach came from each country. More than 200
athletes from more than 40 countries met in the ring. The
championship was evaluated by 20 judges. 12 of them
are Kazakhstani and 8 foreign judges. For the first time
in the history of the Kazakhstan wrestling Championships,
a female judge from Kyrgyzstan appeared. The chief
judge of the competition was the master of sports of
international level, honored coach of the Republic of
Kazakhstan, doctor of PhD YerbolMyrzabosynov. As a
result, 5 Kazakhstanpaluans were awarded a gold medal
in different weight categories.
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Ай адамыАй адамыАй адамыАй адамыАй адамы Человек месяцаЧеловек месяцаЧеловек месяцаЧеловек месяцаЧеловек месяца Person of the monthPerson of the monthPerson of the monthPerson of the monthPerson of the month

ХарактерХарактерХарактерХарактерХарактер
патриотапатриотапатриотапатриотапатриота
закалялсязакалялсязакалялсязакалялсязакалялся
в школв школв школв школв школеееее
Родился Аслан в городе

Шалкар. С детства был лиде-
ром среди сверстников. Эта
черта характера проявилась и
в высшей школе. Девятикласс-
ником наш герой возглавил
молодежную организацию
«Жасұлан» в районе. В 10
классе на общественных на-
чалах был выбран президен-
том своей школы. Под нача-
лом А.Абуова сотни юных
шалкарцев участвовали в по-
садке деревьев, благоустройст-
ве территорий, оказании по-
мощи престарелым, одиноким
людям, ветеранам, организо-
вывали различные меропри-
ятия. Поддержку инициативам
жасуланевцев оказывал ди-
ректор СШ №8 Жанабай Му-
син. Он будучи настоящим
патриотом и сам принимал
непосредственное участие в
их мероприятиях. Потому Ас-
лан считает руководителя
школы своим главным настав-
ником.

СчастливыеСчастливыеСчастливыеСчастливыеСчастливые
сссссовпадеовпадеовпадеовпадеовпадениянияниянияния
С самого детства деятель-

ность Аслана Абуова связана

с именем Первого Президен-
та РК Нурсултана Назарбае-
ва. Школа, в которой учился
наш герой, была построена в
городе Шалкар по программе
Лидера нации «100 школ –
100 больниц». В одном из ве-
дущих учебных центров райо-
на  располагался основной
штаб районного единого детс-
кого юношеского движения
«Жасұлан», инициированно-
го Главой государства. Три
года будучи старшеклассни-
ком А.Абуов стоял у руля этой
организации. И в студенче-
стве он продолжил дело, старт
которому дал Нурсултан Аби-
шевич Назарбаев. Став чле-
ном Актюбинского филиала
Республиканского молодеж-
ного движения «Жаңғыружо-
лы» при Ассамблее народа
Казахстана, уже через два
года возглавил его региональ-
ный штаб. Сейчас вместе с
сотней активистов – ребят са-
мых разных национальнос-
тей, Аслан создает стержень
дружного молодого поколения.

ИдеалИдеалИдеалИдеалИдеал
сссссовершеовершеовершеовершеовершенннннства -ства -ства -ства -ства -
мамамамамамамамамама
Стремление Аслана к луч-

шему с пеленок развивала
мама. Гульсайран Нургалиев-
на Абуова по специальности

врач, трудится в военкомате
Шалкара. Для сына она рас-
тавила прио-ритеты к хоро-
шей учебе, активной общест-
венной деятельности, добро-
детельности. Благодаря тако-
му воспитанию, наш герой стал
действительно "героем" среди
сверстников, выполняя иногда
непосильные ребенку ответ-
ственные работы. Сейчас
женщина лишь наблюдает за
победами Аслана, который
так стремиться радовать
маму.

От малОт малОт малОт малОт малееееенннннькихькихькихькихьких
уууууспеховспеховспеховспеховспехов
к большимк большимк большимк большимк большим
дододододостижестижестижестижестижениямниямниямниямниям
Аслан окончил школу с крас-

ным аттестатом, поступил на
"филолгический" по образова-
тельному гранту. С первых
дней учебы в университете
активно был вовлечен в рабо-
ту общественной структуры
самоуправления – студенчес-
кого деканата при факульте-
те. Членство в молодежной
организации «Жаңғыру
жолы»  дало шанс проявить
свои лучшие стороны. Аслан
побывал во всех уголках стра-
ны, получил высшие студен-
ческие награды. Одна из зна-
чимых, среди сотен Грамот и
Благодарственных писем,
«Жыл Жұлдызы». Её наш ге-
рой удостоился на благотвори-
тельном молодежном балу
«Жас Актобе-2018». "Звездой
года" он стал и по итогам при-
суждения премии "Жас Ба-
рыс".
А 2019 год для него завер-

шился присуждением Почет-
ной гроамоты АНК Админист-
рации Президента РК.
Все эти победы Аслана свя-

заны с главным слоганом в
жизни: "Не подражай никому.
Будь сам примером подража-
ния".

Идеи и проИдеи и проИдеи и проИдеи и проИдеи и проектыектыектыектыекты
Выступая в качестве моло-

дежного лидера, Аслан Абуов
часто поднимает актуальные
вопросы на масштабных ме-
роприятиях.
В ходе регионального мо-

лодежного форума «Жас ба-
рыс-2018» затронул тему о не-
обходимости открытия в рай-
центрах специальных школ
лингвистики для более углуб-
ленного ее изучения. Кстати,
сам Аслан знает четыре язы-
ка — родной казахский, рус-
ский, китайский, арабский.
Также для популяризации
программы "С дипломом
в село" молодой патриот пред-
ложил сводить к минимуму те-
орию на занятиях в универси-
тетах. По его мнению, необхо-
димо будущих специалистов
отправлять на практику, вклю-
чать их в процесс работы.
Аслан  и члены молодежной

организации реализуют два
крупных проекта: социально-
туристический «Ақтөбе –
құтты мекен» и археолого-эт-
нографический «Батыс». Дан-
ные проекты предназначены
для соотечествеников — ка-
захской молодежи, проживаю-
щей в Оренбургской области
РФ с целью ознакомления свя-
тых мест Актюбинской облас-
ти, развитие у молодежи граж-
данственности, патриотизма
как важнейших духовно-
нравственных и социальных
ценностей, формирование ус-
тойчивого интереса к истории
родного народа.
Таков портрет у лучшего из

лучших студентов университе-
та Жубанова. К слову, буду-
щий филолог свое будущее
связывает именно с выбран-
ной профессией. Это стрем-
ление в нем развили препода-
ватели, передавая на заняти-
ях любовь к своим знаниям.

Айерке Султанбекова

Студент выпускного курса специальности «Русский
язык и литература» университета Жубанова
Аслан Абуов по всем параметрам лучший среди

современников. Энергичный молодой человек успевает по-
корять высокие вершины, совмещая сложный график уче-
бы с общественной деятельностью. Редакция ZhU побе-
седовала с успешным парнем и узнала о секретах его до-
стижений.

ЛУЧШИЙ
ИЗ ЛУЧШИХ
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ҚАРҒАЛЫ АУДАНЫНА ЖЕЛ ЭЛЕКТРСТАНЦИЯСЫНЫҢ ЖАРЫҒЫ БЕРІЛДІ
Аймақтв экологиялық таза электр энергиясын өндіру саласындағы бұл жетістік 20 мың адамды, яғни

электр станциясы орналасқан Қарғалы ауданының тұрғындарын түгел жарықпен қамтамасыз етуге
мүмкіндік ашып отыр.  Жасыл экономикаға көшу жолдарының бірі саналатын энергетика саласындағы
бұл пилоттық жобаның бірінші кезеңі итальяндық "Eni" инвесторлық компаниясы мен "General Electric"
жел турбиналарын жеткізуші компаниясы және  "BI Group" мердігерлік құрылыс компаниясы, "Kazakh
invest" ұлттық компаниясы қолдауымен жүзеге асты. "Arm Wind" ЖШС жел электр станциясының 1-ші
турбинасын іске қосу рәсіміне Ақтөбе облысының әкімі Оңдасын Оразалин, Италияның ҚР Төтенше
және өкілетті елшісі Паскуле Д'Авино, "Eni"  инвесторлық компаниясының Орталық Азия аймағы бойын-
ша атқарушы вице-президенті Лука Виньяти қатысты.  Жел электр станциясының жылдық қуаттылығы
- 48 МВт, құны - 33 млрд.теңгені құрады.

ВЕТРЯНАЯ ЭЛЕКТРОСТАНЦИЯ  ОБЕСПЕЧИЛА ПОДАЧУ ЭНЕРГИИ
КАРГАЛИНСКОМУ РАЙОНУ

Это достижение региона в области экологически чистого производства электроэнергии позволило обес-
печить 20 000 человек, то есть весь Каргалинский район, где расположена электростанция, светом. Такой
переход к зеленой экономике поддержали инвесторы из Италии. Первый этап пилотного проекта совмест-
но с итальянским "Eni" реализуют компания по поставке ветряных турбин "General Electric",  подрядная
строительная компания "BI Group", национальная компания "Kazakh Invest". В ходе официального запус-
ка 1-й турбины ветроэнергетики ТОО «ArmWind» приняли участие аким Актюбинской области Ондасын
Оразалин, Чрезвычайный и Полномочный Посол Италии в Республике Казахстан Паскулед' Авино, испол-
нительный вице-президент инвестиционной компании "Eni" в Центральной Азии Лука Виньяти. Годовая
мощность ветроэлектростанции  составляет 48 МВт, стоимость проекта 33 млрд.тенге.

THE WIND FARM PROVIDED POWER SUPPLY TO THE KARGALY DISTRICT
This achievement of the region in the field of environmentally friendly electricity production allowed to provide

20,000 people, that is, the entire Kargaly district, where the power plant is located, with light. This transition to
a green economy was supported by investors from Italy. The first stage of the pilot project together with the
Italian " Eni "is implemented by the company for the supply of wind turbines "General Electric", the contractor
construction company "BI Group", the national company "Kazakh Invest". Akim of Aktobe region
OndasynOrazalin, Ambassador extraordinary and Plenipotentiary Of Italy to the Republic of Kazakhstan
Pasculed'avino, Executive Vice-President of the investment company "Eni" in Central Asia Luca Vignati took
part in the official launch of the 1st wind turbine of "Arm Wind" LLP. The annual capacity of the wind farm is 48
MW, the project cost is 33 billion tenge.

АҚТӨБЕЛІК ЖОО
ҚЫЗМЕТКЕРЛЕРІНЕ ПӘТЕР БЕРІЛДІ
Тұңғыш президент күні ақтөбелік ЖОО қызмет-

керлері пәтерлі болды. «Нұрлы жер» бағдарлама-
сы бойынша кезекте тұрған 40 отбасына пәтер кілті
табысталды. Оның  23-ін  Жұбанов университетінің,
17-ін М.Оспанов атындағы Батыс Қазақстан ме-
дициналық университетінің қызметкерлері алды.
Жаңа қоныс иелерін   «ҚИК» ИҰ АҚ басқарма төра-
ғасы Әділ Мұхамеджанов, Қазақстан Республика-
сы Білім және ғылым министрлігінің жауапты хат-
шысы Қанат Сарсенбаев және Ақтөбе қаласының
әкімі Мавр Абдуллин құттықтады.

СОТРУДНИКОВ АКТЮБИНСКИХ
ВУЗОВ ОБЕСПЕЧИЛИ
ДОСТУПНЫМ ЖИЛЬЕМ

Ключи от квартир сотрудники актюбинских ву-
зов получили в День Первого Президента. Это 40
семей ожидавших очереди на жилье по програм-
ме «Нурлы жер». Из них 23 - работники универси-

тета Жубанова и 17 - Западно-Казахстанского ме-
дицинского университета им. М.Оспанова.
Новоселов поздравили председатель правления

АО ИО «КИК» Адиль Мухамеджанов, ответствен-
ный секретарь Министерства образования и науки
Республики Казахстан Канат Сарсенбаев и аким
Актобе Мавр Абдуллин.

EMPLOYEES OF AKTOBE
UNIVERSITIES PROVIDED
AFFORDABLE HOUSING

The key to the apartments employees of Aktobe
universities received on the Day of the First President.
This is 40 families waiting in line for housing under the
program "NurlyZher". 23 of them are employees of
Zhubanov University and 17 - M.Ospanov West
Kazakhstan medical University.

New residents were congratulated by Chairman of
the Board of JSC IO "KIK" AdilMukhamedzhanov,
Executive Secretary of the Ministry of education and
science of the Republic of Kazakhstan
KanatSarsenbayev and akim of Aktobe Mavr Abdullin.

АҚТӨБЕЛІКТЕР САНЫ
500000 БОЛДЫ

Ақтөбенің 500-мыңыншы
тұрғыны болып дүниеге келген
Жалғасбай Әлинур есімді сәби-
ге қала әкімі Мавр Абдуллин ар-
найы сертификат табыстап, сия-
пат көрсетті. Осылайша Ақтөбе
қаласы елімізде тұрғындар саны
бойынша төртінші орынға
көтерілді.
Қала тұрғындарының саны

бала туу есебінен толығып отыр.
2019 жылдың 9 айы ішінде ақтө-
беліктер отбасында 9181 сәби
өмірге келген. Бұл алдыңғы жыл-
мен салыстырғанда 860 шара-
наға көп.

ЧИСЛО ЖИТЕЛЕЙ
АКТОБЕ ДОСТИГЛО

500 000
  Полумиллионный житель Ак-

тобе по имени Жалгасбай Алинур
получил сертификат и специаль-
ный подарок от акима города Мав-
ра Абдуллина. Таким образом, Ак-
тобе поднялся на четвертое мес-
то в стране по численности насе-
ления. Население города растет за
счет рождаемости. За 9 месяцев
2019 года в актюбинских семьях
родилось 9181 детей. Это на 860
случаев больше по сравнению с
прошлым годом.

THE NUMBER OF
RESIDENTS OF
AKTOBE HAS

REACHED 500 000
A half-million resident of Aktobe

named Zhalgasbay Alinur received
a certificate and a special gift from
the mayor of the city Mavr Abdullin.
Thus, Aktobe rose to the fourth place
in the country in terms of population.
The population of the city is growing
due to the birth rate. For 9 months of
2019, 9181 children were born in
Aktobe families. This is an increase
of 860 cases compared to last year.
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ОСМС:
МЕДИЦИНА

ДЛЯ СТУДЕНТОВ
БУДЕТ БЕСПЛАТНОЙ

отделения организаций сред-
него, высшего и послевузовс-
кого образования. Это значит,
что обучающиеся университе-
та Жубанова смогут обследо-
ваться и лечиться совершен-
но бесплатно. Для этого каж-
дый студент должен прийти в

студенческую поликлинику и
проверить свой статус – "сту-
дент, застрахован".
Отрадно, что с внедрением

системы страхования, повы-
шается статус поликлиник и их
специалистов. "Ключевыми иг-
роками в системе ОСМС ста-

нут участковые врачи и врачи
общей практики. Поэтому от
стандартной и уже привычной
роли координатора медпомо-
щи семейные врачи и врачи
общей практики должны стать
интеграторами. Интегратора-
ми всей сложной, комплексной
системы здравоохранения и
медуслуг. А в перспективе и
лидерами. Каждый участко-
вый врач должен вести за со-
бой каждую семью. Это путь к
здоровью", – отметил в одном
из своих последних выступле-
ний главный врач страны, ми-
нистр здравоохранения Ел-
жан Биртанов.
В страховой пакет входят

дорогостоящие операции и
медицинские услуги, прием у
узких специалистов, а также
услуги, которые не всегда лег-
ко получить: МРТ, компьтерная
томография, ПЦР – анализ.
Также будет предоставляться
стационарозамещающая по-
мощь, плановая стационар-
ная помощь при болезнях, ко-
торые не входят в бесплатный
пакет.
ОСМС – это дополнитель-

ный  перечень медпомощи,
направленный на улучшение
качества жизни каждого заст-
рахованного и здоровье буду-
щего поколения казахстанцев,
но только тем, кто уплатил или
за кого уплачены взносы и от-
числения.

Жумагуль Жумагазина
и.о. заведующей Студен-

ческой поликлиники АРГУ
им.К.Жубанова

2020 год для казахстанс-
кого здравоохранения –
старт к масштабному разви-
тию. Ведь к внедрению обя-
зательного социального ме-
дицинского страхования мы
шли не один десяток лет.
Мощная подготовка позво-
лит систематизировать пре-
доставление медицинских
услуг, что непременно поло-
жительно скажется на здо-
ровье нации.
Наше население будет по-

лучить медицинские услуги по
2 пакетам: гарантированный
объем бесплатной медицинс-
кой помощи и пакет обязатель-
ного социального медицинско-
го страхования.
Важнейшая черта ОСМС –

это социальность, когда госу-
дарство берет под свой патро-
наж большую группу социаль-
но уязвимого населения и
само выплачивает за них
взносы. За счет бюджета на-
мерены  обслуживать бес-
платно 15 категорий граждан
Казахстана, что составляет 10
млн человек.
К этой категории граждан

относятся и  студенты очного



Для поступающих в этом году
нами было предложено 72 спе-
циальности бакалавриата, 40 —
магистратуры и 6 — докторанту-
ры.
Уже в сентябре число студен-

тов Zhubanov University состави-
ло 15 500. Причем 9,5 тысяч из
них получают знания по гранту и
скидкам на обучение. Эта цифра
постоянно колеблется. Ведь стать
счастливым обладателем бес-
платного образования может каж-
дый кто пройдёт конкурс соответ-
ствия на грант.
ВУЗ уделяет внимание на нуж-

ды региона и устранение кадро-
вого дефицита. Одним из реше-
ний проблемы малокомплектных
школ университет видит в подго-
товке смежных специалистов.
Уже через два года выпустятся
учителя - предметники "историк-

географ" , "математик-физик",
"казахский, русский языки и ли-
тература". "В целях подготовки
квалифицированных кадров для
школ с трехъязычным образова-
нием в нашем университете ве-
дётся обучение на трех языках
по 6 образовательным програм-
мам. Это физика, информатика,
математика, химия, биология,
дефектология. С начала следую-
щего учебного года студенты спе-
циальности «Дошкольное образо-
вание и воспитание» также будут
учиться по этой системе», — от-
метил руководитель ВУЗа.
Привлекательность универси-

тета Жубанова повышается и
засчет программ академической
мобильности для студентов и
преподавателей, двудипломного-
образования, а также налаженных
связей с вузами Польши, России,

730 желтоқсан, 2019 жыл

Новый 2020 годНовый 2020 годНовый 2020 годНовый 2020 годНовый 2020 год New 2020 yearNew 2020 yearNew 2020 yearNew 2020 yearNew 2020 yearЖаңа 2020 жылЖаңа 2020 жылЖаңа 2020 жылЖаңа 2020 жылЖаңа 2020 жыл
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СТРАНЫ

Турции, Кореи, Китая, деятель-
ности языковых курсов и лабо-
раторий, научно-исследовательс-
кой деятельности преподавате-
лей и студентов, привлечения
молодых специалистов, цифро-
визации  университета и др.
Бауыржан Ердембеков расска-

зал и о сотрудничестве с объек-
тами производства, где проходят
практику студенты. На сегодня на
их базе действуют 88 филиалов
кафедр.   Ведётся сотрудниче-
ство с 600 предприятиями и орга-
низациями области. А  53 компа-
нии обеспечили ВУЗ возможнос-
тью внедрения дуального обуче-
ния и организации оплачиваемой
производственной практики.
Уходящий год запомнился реа-

лизацией ряда проектов универ-
ситета Жубанова. Это Центр раз-
вития детей «Зерек», Детский
университет,  мобильное прило-
жение «SmartARSU». Были про-
должены работы по улучшению
материально-технической базы
засчет открытия новых объектов,
таких как футбольное поле, ал-
лея молодёжи с LED экраном,
аллея им. Н. Байганина, обновле-
ны спортивные комплексы. Обо-
роты развития набирает антикор-
рупционная и волонтёрская дея-
тельности. Они осуществляются
проектами «Саналы ұрпақ»,

«Жұбанов жылуы».
Для решения вопроса трудоус-

тройства в университете открыт
Центр профессионального разви-
тия и карьеры. В целях проф-
ориентации запущен проект
«Жұбанов керуені». В течение
двух месяцев наши специалис-
ты объехали все районы облас-
ти. На местах проведены лекции
ученых, олимпиады среди школь-
ников, консультации по подготов-
ке к ЕНТ и  поступлению в ВУЗ,
совместные семинары, круглые
столы, выпуск учебно-методи-
ческих пособий по обновленным
учебным программам, выставки
достижений. Главная цель при
этом, сформировать правильный
подход к выбору профессии
школьников, подготовка учителей
для помощи в этом ученикам.
В завершении нашей беседы

ректор Бауыржан Ердембеков оз-
накомил нас с основным страте-
гическим курсом, стоящим перед
университетом в новом учебном
году и поздравил с Новым 2020
годом. "В грядущем году мы пла-
нируем осуществить еще много
интересных и важных проектов.
Для этого у Вуза есть большой
потенциал, основная доля которо-
го приходится на квалифициро-
ванный профессорско-препода-
вательский состав. Я благодарю
коллег за колоссальную работу,
проведенную вместе. Желаю
всем успехов и благополучия!
Пусть 2020 год принесет нам но-
вые вершины", - сказал ректор.

Айерке  Султанбекова

Традиционное подведение итогов года проходит в
университете Жубанова. Мы попросили ректора

Бауыржана Ердембекова расказать о главных достиже-
ниях вуза в уходящем году, которыми он гордится. "Зна-
чимым событием для нас стало вхождение ВУЗа в топ
лучших в Казахстане. По итогам исследования Незави-
симого агентства аккредитации и рейтинга нам прису-
дили 4 позицию. Желающих учиться в самом топовом
учебном заведении страны резко возросло, особенно за
счет обладателей знака «Алтын белгі», отличников уче-
бы, призёров международных олимпиад, конкурсов, име-
нитых спортсменов.
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 АБЫРОЙ ЖАСТАН
2019 Жастар жылы аяқталды.  Ақтөбе облысы әкімдігі жанындағы Жастар істері

жөніндегі кеңес Жастар жылының қорытындыларын шығарған жиын өткізді. Жиын-
ға аймақ басшысы Оңдасын Оразалин қатысты.
Ақтөбе облысында 14 пен 29 жас аралығындағы 202 685 жас бар. Жастар облыс

тұрғындары санының 23,3 % құрайды. Олардың 111 909-ы қалада, 90 776-ы ауылда
тұрады.
Жиында басты назар жастарды әлеуметтік жағынан қамту жұмыстарының

нәтижелеріне аударылды. " Мақсатымыз — жастардың жұмыссыз жүрмеуін бақы-
лау, қамқорлық көрсету.  Ыңғайлы жұмыс табылмаса кәсіпкерлікке баулу керек",-
деген О.Оразалин мемлекет тарапынан жастарға қатысты көп бағдарламалар
енгізіліп жатқанын, оған өңір жастарының қатысуына жол көрсетіп, бағыт-бағдар
беруді жүзеге асыру маңыздылығын айтып өтті.
Жастар жылында 17 682 жас жұмысқа тұрған. 3261 жас тәжірибеден өткен. 527

жас әлеуметтік жұмыстармен қамтамасыз етілген. "Жас кәсіпкер" жобасы бойын-
ша  1120 жас оқытылып, олардың 314-е грант, 2-не жеңілдетілген несие берілген. 224
жас өз ісін ашуға шағын несие алған. "Жастарға қол жетімді 150 пәтер" бағдарла-
масы жүзеге асырылып, 100 жас маман отбасыларына 1 бөлмелі пәтер кілті та-
бысталған.  Әке-шешесі жоқ, 29 жасқа толмаған 45 жас баспаналы болған. 2019-
2020 оқу жылына үлгілі студенттер үшін жергілікті бюджеттен 100, көп балалы
және әлеуметтік көмек алатын отбасыларының балаларына республикалық бюд-
жет есебінен 180 білім гранты табысталды. Бұдан өзге облыс әкімі атынан оқу
үлгерімі жоғары, белсенді 177 студентке 80-160 мың көлемінде бір реттік стипен-
дия берілді. Үкімет және жергілікті билік тарапынан көрсетіліп жатқан
мүмкіндіктерді еліміздің батыс өңіріндегі, іргесі осыдан 85 жыл бұрын қаланған,
бүгінде ірі білім ордасына айналған Жұбанов университетінің студенттері де мо-
лынан пайдалануда. Олардың арасында білім алып жатқан ЖОО абыройын асқақта-
тып, замандастарына өнеге көрсетіп жүргендері көп.
Солардың бір тобымен жақын танысқан журналист Гүлнара Қараша.

Жастар жылыЖастар жылыЖастар жылыЖастар жылыЖастар жылы Год молодежиГод молодежиГод молодежиГод молодежиГод молодежи YYYYYearearearearear

Ағайынды Айбек және Әлібек
Қамзеновтер. Халықаралық
дәрежедегі спорт шеберлері.
Есімдері жүзу спортындағы жет-

істіктерімен елге танылған жастар.
Бірнеше дүркін Қазақстан чемпи-
ондары, Түркия, Сербия, Болгария,
Испания, Белоруссия елдерінде
өткен халықаралық ашық турнир-
лердің жүлдегерлері.

 "2019 жыл біз үшін табысты бол-
ды, - дейді Айбек. Інім екеуміз түрлі
жарыстардан 12 медаль алдық.
Мен университет атынан Италия-
да өткен Студенттік ойындар Уни-
версиадасына қатыстым. Қараша
айында Минскідегі (Белоруссия)
турнирде 1-орын алып келдім. Оған
университет қаржы бөліп, жіберген
болатын. Спорт — біздің ажырамас
өмір салтымыз. Биік мақсатымыз
алдағы Токио-2020 (Жапония)
Олимпиада ойындарына қатысып,

алтын алу. Сол үшін тынбай еңбек-
тенудеміз". Қос бауыр "Дене шы-
нықтыру және спорт" мамандығы-
ның 4 курс студенттері.

Бағдат Жұбаныш. 23 жасар
ережесіз жекпе-жектен әлемнің
екі дүркін чемпионы. Ол Бахрейн
елінің Манама қаласынан ересек-
тер арасында өткен ережесіз жек-
пе-жек сайысынан 52,2 кг салмақ
бойынша әлем чемпионы атағын
жеңіп алды.  "Өткен жылдың ең жо-
ғары сыйы осы. Жоғары жетістігі-
ме қуанған отандастарыма, жерле-
стеріме, ұстаздарыма, курстаста-
рыма ризашылығымды білдіремін.
Олар маған үлкен құрмет көрсетті.
Университет ректоры Бауыржан
Амангелдыұлы арнайы құттықта-
ды. Алғыс хат пен. оқу ақысына 150
мың теңге жеңілдік сертификатын
та-быстады.Осындай ізгі көңілдер

30 желтоқсан, 2019 жыл

Айдар ЖұмағазыБағдат ЖұбанышАғайынды Айбек және
Әлібек Қамзеновтер Бірлік Бексұлтанұлы
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жылдағы жетістігі "Үздік студент"
төсбелгісімен марапатталуы. Оны
ректордың өзі табыстады. Сол
сәтте еңбектің түбінде бағалаты-
нын сезді. Қанаттанды, қуанды.
Асемнің қазіргі мақсаты оқуды
Қызыл дипломмен аяқтау. Өзіне
үміт артып, мәпелеп өсіріп отырғ-
ан ата-анасын қуанту. Оларды ту-
ристік сапарлармен әлем елдерін
аралату. Өзі де мамандығына орай
алыс-жақын шетелдермен танысу.
Туған елінде туризм саласын да-
мытуға үлес қосқысы келеді. «Жас
кәсіпкер» мектебін бітірді. "Өзім ба-
летпен де шұғылданғанмын. Бала-
лар үшін балет мектебін ашқым ке-
леді. Бұл өте нәзік өнер болғанмен,
үлкен шыдамдылық пен табанды-
лықты қажет етеді",-деп Асем ал-
дағы ой-армандарымен де бөлісті.

Айболат Көшкінбай. Жас ай-
тыскер ақын. "Пірім менің
Сүйінбай" республикалық жас
ақындар айтысында Ғабит Мұста-
фин атындағы арнайы жүлдені
иеленді. "Елі сүйген, елін сүйген Ел-
басы" қалалық байқауында  "Сөз
шебері" атанды. Жастар жылы Ай-
болат үшін мәңгі есте қалады.  "Ел-
імізде Президент ауысты. Қазақ-
станды 30 жыл басқарған кемел
саясаткер, Тұңғыш Президент
Нұрсұлтан Назарбаев сүйген елінің
тағдырын Қасым-Жомарт Тоқае-
вқа сеніп тапсырды,- дейді бола-
шақ әдебиет маманы. -Жастардың
жан-жақты болғаны жақсы. Тіпті
қазіргі заманда қатардан қалмау
жан-жақты болумен өлшенеді. Же-
тер межесі бар, оған қарай талпы-
нған әр замандасым мақтау мен
марапатқа лайық. Өзім спортпен
шұғылданамын, музыкалық аспап-
тарда ойнаймын, көп кітап оқуға
тырысамын". Айболат Көшкінбай
"Қазақ тілі мен әдебиеті" маманды-
ғының 2-курс студенті. Болашақта
білікті ұстаз болуды міндетім деп
есептейді.

Исламбек Бітімбай. Пікірсай-
ысшы. "Заман біздікі" интеллек-
туалды элиталар одағының пре-
зиденті. "Қаржы" мамандығының
2-ші курсында оқып жүрген Ислам-
бек пікірсайыс турнирлерінде ше-
шендік өнері арқылы көпшілік
ықыласына бөленіп жүр. Жастайы-

мені алдағы жеңістерге жетелейді.
Жаңа жыл да жеңісті күндерге толы
болсын",-деді Бағдат. Жас чемпи-
он "Дене шынықтыру және спорт"
мамандығының 3-курсында оқиды.

Айдар Жұмағазы.
Бірлік Бексұлтанұлы. КТА ой-

ындарының қатысушылары.
Айдар "Жұбанов құрамасы" ко-
мандасының капитаны, Бірлік -
үздік ойыншы. 2019 жылда  Жұба-
нов құрамасы алғашрет  респуб-
ликалық КТА ойындарына жолда-
ма алды. Жартылай финалға өтті.
Өңірлік университет үшін бұл жо-
ғары мәртебе. Өнерлі жастардың
ойыны "Қазақстан" ұлттық арнасы-
нан көрсетілді. Одан соң Атырау
облысы әкімінің кубогына қатысып,
3-ші орынға ие болды. Әзілкештер
алда талай жеңістер күтетініне
сенімді. Айдардың әзіл әлемінде
тәжірибесі молдау. Ол универси-
тет КТА лигасының төрағасы, Ал-
маты, Нұр-Сұлтан қалалары
әкімдері кубогына қатысушы.

Роза Дүйенбаева.
Педагогика факультетінің сту-

денттік сенаторы. Университет
КВН лигасының үздік ойыншы-
сы. Талантты актриса. Жастар
жылында "Aktobe" облыстық теле-
арнасы түсірген "Welcom eto
Aktobe" телесериалында Еркенің
ролін сомдағаным өмірлік бір ар-
манымның орындалғаны еді. Келесі
жағымды жаңалығым "Үздік сту-
дент" төсбелгісін алғаным. Өзіңді
үздіктер қатарынан көру, танымал-
дылық тек қуанышты сәттер сый-
ламайды, алға жаңа мақсаттар
қоюға жетелейді",- дейді Роза. Оның
түсінігінше талантсыз адам жоқ.
"Алдына дұрыс мақсат қоя алмай-
тын адам бар. Мақсат қойғанда жан
қалауыңды қанағаттандыруды ғана
ойламау керек, оны өз-өзіңді жетіл-
діру процесі ретінде қабылдаған
жөн. Сосын әрине сенім. Өзіңе, та-
лабыңа, талантыңа" деп толғана-
ды болашақ дефектолог. Роза "Де-
фектология" мамандығының 3-курс
ында оқып жүр.

Асем Альбекова Студенттік
парламент төрағасының орын-
басары.   "Туризм" мамандығы-
ның 4-курс студенті. Қоғамдық-
мәдени шаралар белсендісі. Өткен

Айболат КөшкінбайАсем АльбековаРоза Дүйенбаева Исламбек Бітімбай

нан білім-ілімге құмар жастың бо-
йындағы таланты университет
қабырғасында шыңдалып, шарық-
тай түсті. "Жастар жылында жас-
тарға қолдау мол болды. Мыңда-
ған жасқа баспана берілді. Жұмыс-
пен қамту толық жүзеге асты. Жас-
тар идеялары жақсы жобаларға
ұласып, нәтижелер берді. Мемле-
кет тарапынан көрсетілген бұл
қамқорлықтар жастардың еліне
риясыз қызмет етуіне үлкен моти-
вация", - деген ойда студент-қар-
жыгер. Жастар жылында Исламбек
пен оның командасы жаңа табыс-
тарға жетті. Қ.Жұбановтың
120 жылдығына арналып аймақтық
пікірсайыс өтті. Сыбайлас-жемқор-
лыққа қарсы күрес мәселесіне ар-
налған тақырыпта Исламбектің ко-
мандасы 2-ші орын алды. Назар-
баев Университетінде өткізілген
"Көшпенділер көкжиегі-2019" рес-
публикалық гранд-турнирде жеңі-
мпаз атанды. ҚР Тұңғыш Прези-
дент күнінде 6-шы рет өткен тур-
нирде бірінші орын берілді.  "Жас-
тардың өзін дамытуына универси-
тетте барлық жағдай бар.  Мен
"Үздік студент" төсбелгісін таққан
студенттерге қызығамын. Осы
құрметке қол жеткізу үшін талпы-
натын боламын. Болашақ маман-
дығым қаржыгер, деген мен маған
педагогикалық қызмет жақын. Бо-
лашақта студенттерге сабақ бергім
келеді. Ал әзірше оқуымды лайық-
ты аяқтап, маман болу мақсатым.
Мені "Заман біздікі" жастар одағы-
на жетекші етіп сайлады, оған 100-
ден астам жас мүше. Бұл үлкен
жауапкершілік пен міндет
жүктейді.", - дейді үздік спикер.
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екен. Республикалық «Қазақстан
пионері» (қазіргі «Ұлан») газетіне
шыққан мақалаларыма қаламақы
келетін. Оған қысылып, поштадан
алуға ұялатынмын. Шешем барып
алатын. Түсінбейтінмін, не үшін ма-
қалаға ақша береді, «сонда мені
ақша үшін жазады деп ойлай ма»
деп. Қайран, тап-таза бала көңілім-
ай.. Сонымен, әкемнің ықпалымен,
бойда бар қабілетті ескеріп, Алма-
тыға, «Журналистикаға» баруды
шештім. Қазір ойлаймын, шынымен
де менің қолымнан келетіні осы екен.
Бұл заманда жоғары оқу орын-

дары өте көп, тиісті мемлекеттік ме-
кемелермен мамандықтар сарала-
нып отырылады, қажетті-қажетсіз,
болашағы бар-жоқ, жалақысы жо-
ғары-аз деген сияқты. Мамандық
таңдау оңай тәрізді. Алайда, өмірлік
кәсібінен адасушылар неге әлі бар,
тіпті көп. Осы тұста бір оқиғаны да
айта кетейін. Оқытушы болып жүрген
кезімде  Ақтөбедегі «Жолаушы ав-
тотранспорт мекемесі» ЖШС-мен
бірге «Қазақ тілі ең әдемі тіл» деген
бір күндік акция өткізгенмін. Оған
филология факультетінің барлық
студенттері қатысты. Таңертеңнен
кешке дейін олар маршрутты бағыт-
тардағы көліктерде аялдамаларды
қазақ тілінде хабарлап отырды.
Қорытындысында жүздері алаулап,
қуанып қайтты.  Бірі «жүргізуші ағай
дәмді бәліш әперді» десе, екіншісі
«қолыма азын-аулақ тиын ұстатты»
деді. Бастысы бәрі «біз қазақша ха-
барлағанда басқа ұлт өкілдері де

елеңдеп, риза болып қарады» деп
масаттанды. «Әрине, өйткені біздің
тіліміз әдемі, құлаққа жағымды ес-
тіледі» деймін мен де шаттанып. Бір
күні  ( 1-2 ай шамасы уақыт өткенде,
жаңылыспасам) маршрутта ак-
цияға қатысқан студент кондуктор
болып келе жатыр. «Филология» ма-
мандығында болғасын жақын таны-
маймын. Мені көріп, қысылып қалды.
Тіпті жолақымды да алмады. Мен
жүретін маршрутта жиі кездесетін
болды. «Сабақты жіберіп жүрсің
бе?» - деп сұрадым бірде. «Жоқ,
апай, мен оқудан кеттім»-деді ол.
Қазбаламадым. Сол «студент» әлі
кондуктор. Оңай жұмыс емес қой.
Әбден төселген. Бір қынжылтатыны,
аялдамаларды екі тілде хабарлай-
ды. Жұмыс орнының нұсқасы сон-
дай болар. Айтайын дегенім, ол ма-
мандықтан адасқанын дер кезінде
түсініп, қазір өзінің қолынан келетін
ісімен шұғылданып жүр. Жолығып
қалғанда байқаймын, ол ылғи өзін
сенімді ұстайды, демек өмірдегі өзіне
лайық кәсібін тапты.
Айтылғандардан түйеріміз, адам-

ның тұлға ретінде қалыптасуына
бойындағы білігіне сәйкес мамандық
таңдауы өте маңызды екендігін
ұққандаймыз.
Отандық білім беру жүйесінің

бүгінгі басты міндеті – адами капи-
талды дамыту арқылы Қазақстан-
ның әлемдегі бәсекелестігін артты-
ру. Маман даярлайтын әр жоғары
оқу орны осыны маңызды миссия
ретінде қабылдап отыр. Солардың

бірі еліміздің батыс өңіріндегі беделді
ЖОО – Жұбанов университеті. Уни-
верситеттің кәсіби бағдар беру ба-
ғыты Бауыржан Ердембеков ректор
болып келгелі жаңа сипат алды.
Оның айғағы оқу жылы бойына
ЖОО ішінен мектеп оқушыларын
кездестіруге болатыны. Қала мек-
тептерінің барлығымен дерлік тығыз
байланыста жұмыс істеудің нәтиже-
сінде жасөспірімдер экскурсияға
келіп, жоғары оқу орнындағы ішкі
процестер қандай болатынымен,
мұнда студенттердің білім алуына
нендей жағдайлар жасалғанын
көздерімен көріп, бейтаныс ортаға
бой үйретіп кететін.
Биылғы оқу жылында универси-

тетте «Балалар университеті»
ашылды. Осыған дейін Тараз, Аты-
рау қалаларында Балалар универ-
ситеттері нәтижелі жұмыс істеп жат-
қанынан хабардар едік. Әрине, әр
Балалар университетінің бағдарла-
малары өзгеше. Жұбанов универ-
ситетінің Балалар университетінде
11-17 жас аралығындағы оқушылар
қабылданды. Олардың көбі практи-
калық психология мен робототех-
ника салаларына қызығушылық та-
нытып, оқып жатыр. Сонымен бірге
заң, педагогика, шетел тілі бағытта-
рын таңдағандары да бар. Мақсат –
балаларды ерте жастан болашақ
мамандығына кәсіби бағыттау, со-
нымен бірге ғылыми зерттеулер
жүргізе алуға баулу.
Бастамашыл басшы Бауыржан

Ердембеков кәсіби бағдар бағытын-

КІМ БОЛҒЫМ..Есімде, 8-9 жасар кезім болуы
керек, класс жетекшіміз «Кім бол-
ғым келеді?» деген қабырға газетін
шығарып, әрқайсымыздың аты-
мыздың тұсына қалап көрсеткен
мамандықтың атауын жазып қойға-
ны. Қалаубике деген кластасым
екеуміз «актриса» мамандығын таң-
даппыз. Сондағы кластың ұлдары
бізге саусақтарын шұқшитып, қыл-
жақтағандарында эмоцияға тез
берілгіш  мен жылап алатынмын. Сәл
есейген шағымда телевизордан гүл
өсіруші жайлы деректі фильм көріп,
қатты әсер алдым. «Болды, гүл
өсіруші боламын»,-дедім өз-өзіме
күбірлеп, жылыжайда жайқалған
гүлдер арасында жүрген сол фильм-
дегі гүл өсіруші маған ең бақытты
жандай еді. Мектепті аяқтап қалдым.
Мамандық әлі таңдалған жоқ. Бір
күні әкем орысша «Куда пойти
учиться» деген кітап әкелді. Ішінде
неше түрлі мамандық, қай жерде
оқытылады, қандай құжат керек, бәрі
бар. Парақтап шықтым да, қоя сал-
дым. Содан әкем, шешем екеуі ой-
ласып, ол кезде Ақтөбеде екі ғана
жоғары оқу орны бар, бірі пединсти-
тут, екіншісі мединститут, бірін таң-
дау қажет деді. Бала кезімнен қор-
қақпын, мединститутта оқуға батыл
жүрек керек. Бірақ, ұнайды.  Ал пе-
динститутты жүрек қаламай тұр.
Әкем басқа тәсіл қолдана бастады.
Бір бума газет тігінділерін көрсетіп,
өзінің жария көрген мақалалары екен,
«Журналистика» деген мамандық
бар, «мүмкін соған» деді. Газетке ма-
қала жазып жарияланып жүр ғой.
Бірақ, оған арнайы оқып, маман
болуға болатынын білмеппін.
Қызықтырмаған да болар. Алғаш
мектептегі қабырға газетіне өлеңім
шығып, өзімнен екі класс жоғары
оқитын Сания сызданып, «бір жер-
ден көшіріп алған ғой» деп сөз тар-
атқаннан талабым қайтып қалды ма

«Мамандықтың жаманы жоқ, бірақ
мұның кез келгеніне икемділік қажет.
Бұл – жай күнелту, тамақ асыраудың
жолы емес, үлкен өнерді, зор шеберлікті
қажет ететін нәрсе. Кімде-кім өзіне біткен
ыңғайына қарай өз жолымен қызмет етсе,
өз басына да, әлеуметке де үлкен пайда

келтірмек. Өз орнында істеген адамның
жұмысы да өнімді, берекелі болмақ, әр өнер,

әр қызмет мемлекетке, әлеуметке қажет» деген
екен қазақтың көрнекті жазушысы Жүсіпбек Аймауытов.
Ұлтжанды азаматтың педагогикалық оқу орындарында
қызмет жасаған кезінде жастарға жан-жақты білім беру
жолдары туралы жазған психологиялық  және әдістемелік
бағыттағы еңбектерінің, оқу құралдарының маңызы зор
болғанын білеміз.
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КЕЛЕДІ?
да атқарылып жатқан істердің
ауқымына қанағаттанғанымен, көңіл
түкпіріндегі бір алаңын сезетін. Жұба-
нов университетіне  оқуға келетін
негізгі контингент – ауыл мектеп-
терінің түлектері. Ректордың өзі де
ауылда туып-өсті. Біледі, ауыл ба-
ласына қалаға тез бейімделу қиын.
Қабылдау комиссиясына құжат тап-
сырарда балалардың қастарында
әрине ата-анасы не туыстары
жүреді. ҰБТ сынағында таңдаған
бағытына орай, мамандық тізбесіне
байланысты шешім қабылдап,
оқуын бастайды. Елгезектері оқу
жылының басында мамандық таң-
даудан шатасқандарын сезіп, басқа
мамандыққа ауысып алады. Кейбірі
«әйтеуір диплом алсам болды» де-
ген оймен оқуын жалғастыра береді.
Құлықсыз білім алған студент —
құлықсыз маман. Осындай жағдай-
ларды болдыртпауды түпкілікті
шешпесе де, қолдан келген қамқор-
лықты жасауға болатынын түсініп,
ректор Б.Ердембеков «Жұбанов
керуені» мегажобасы идеясын ұсын-
ды. Мегажоба бойынша облыстың
12 ауданын аралап, жас түлектерге
келешек мамандығын дұрыс таң-
дауға бағыт-бағдар беру. Сонымен
қатар «Дипломмен ауылға» бағдар-
ламасымен таныстыру, жергілікті
жердегі кадр тапшылығын жоюда
бірлесе жұмыс істеу үшін аудандар-
дағы  атқарушы билік пен универси-
тет арасында тығыз байланыс ор-
нату міндеттері де қойылды.Ұжым
қолдады. Ұйымдастыру жұмыста-
ры басталды. Оған Кәсіби бағдар
беру және қабылдау  комиссиясы
бөлімінің басшысы Рауан Жалтыр-
баева белсене кірісіп кетті. «Жұба-
нов керуенінің» алғашқы сапары 14-
ші қазанда Алға қаласынан бастал-
ды. Көшті ректордың өзі бастады.
Екі айға жуық уақыт ішінде керуен
Алға, Қобда, Темір, Байғанин, Мұғал-
жар, Әйтеке би, Хромтау, Қарғалы,
Мартөк, Мұғалжар,  Шалқар, Ойыл
аудандарын түгел аралады. Бар-
лығы 290 мектепте кездесулер өтіп,
оған 3 мың оқушы қатыс-ты. Кезде-
суге ата-аналар, мектеп ұстаздары
да келді. «Жоба аясында ата-ана

қамқорлығынсыз қалған, мүмкіндігі
шектеулі және әлеуметтік  жағынан
аз қамтылған 45 мектеп түлегіне
«Жұбанов атындағы грант» тағай-
ындалды. Сонымен қатар әр аудан-
да байқау ұйымдастырылып,  нәти-
жесінде жеңімпаздары, барлығы 36
оқушы 2020 жылы біздің универси-
тетке ақылы оқуға түссе, 25 пайыз
жеңілдікпен оқу мүмкіндігін алды.
Мегажоба тек оқушыларға ғана ба-
ғытталған жоқ, бұл ірі кешенді шара.
Аудан мектептерінде универси-
теттің 16 кафедрасының филиалы
ашылды. Олардың көбі педагогика-
лық бағытта. Бұрын ашылған фи-
лиалдарда ауыл мектептері мұғалі-
мдері үшін семинарлар, тренингтер
өткізіліп, сертификаттар берілді.
Жергілікті билік пен университет ара-
сында бірлесіп еңбек ету туралы
5 ынтымақтастық меморандумына
қол қойылды. Сонымен бірге уни-
верситеттің үздік студенттері туған
ауылдарында  көпшілік алдында ма-
рапатталып, ата-аналарына ректор-
дың Алғыс хаты табысталды» деп
баяндады Р.Жалтырбаева.
Әр аудан орталығында универ-

ситет мамандықтар көрмесін қойды.
Кәсіби бағдар бағытындағы «Менің
таңдауым –Жұбанов» және шетел-
дегі қандастарға арналған «Ата-
қоныс Ақтөбе» жобасының таныс-
тырылымдары өтті. Барлық аудан-
ның кітапханаларына

«Әсемпаз болма әрнеге,
Өнерпаз болсаң, арқалан.
Сен де бір кірпіш дүниеге,
Кетігін тап та, бар қалан,- деп жыр-

лап, адамның өмірдегі лайықты ор-
нын табуға шақырған ұлы Абай ту-
ралы жазылған профессор Бауыр-
жан Ердембековтің «Абайтану» кіта-
бы сыйға тартылды.

 Жалпы «Жұбанов керуені» мега
жобасына 100-ге тарта оқытушы-
профессор, қызметкерлер және
белсенді студенттер жұмылдырыл-
ды. Осылайша өте ауқымды, игі
шаруа ойдағыдай аяқталды.

... «Жұбанов керуені» ауыл жастарының мамандықтар тура-
лы мол ақпарат алуына, таңдау жасауына зор ықпал еткені
сөзсіз. Олар бүгінде «кім болғысы келетінін» шешіп те қойған
болар.

Гүлнара Қараша
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ЛАТЫН ГРАФИКАСЫНА
НЕГІЗДЕЛГЕН ҚАЗАҚ ТІЛІ
ӘЛІПБИІ МЕН ЖАЗУЫН
ҮЙРЕТУ САБАҚТАРЫ

АЯҚТАЛДЫ
 «Болашаққа бағдар: рухани жаңғыру» бағ-

дарламасының 6-бағытында «Мемлекеттік
тілдің латын графикасына көшуі» туралы жос-
парлы істер қарастырылған.  Осы бағыттағы
университеттің жоспарына сәйкес «Zhubanov
University» үш тілді облыстық ақпараттық-та-
нымдық газеті редакциясының бастамасымен
2019 жылғы газеттің әр санында  «Латын гра-
фикасына негізделген қазақ тілі әліпбиі мен
жазуын үйрету сабақтары» жүргізілді. Газет
оқырмандары   латын әліпбиі мен  емле ере-
желерімен танысып,  берілген тапсырмалар-
ды  орындау арқылы латын негізді қазақ  жазу-
ын  жақсы әрі   тез меңгергендігі туралы редак-
цияға  хат жазып, өз ойларымен бөлісіп отыр-
ды. Олар латын әріптерімен  жазуды меңгеріп
қана қоймай, латынға көшудің басты артық-
шылықтарын да терең түсінгенін  айтты. «Сабақ
материалдарын оқу барысында оқырмандар-
дың  көзқарасын біріктірген және олардың жүре-
гіне жол тапқан негізгі  ой - латын әліпбиіне көшу
арқылы қол жеткізетін  басты жетістіктеріміз.
Біріншіден, қазақ тілінің табиғи қалпын сақтау,
тіл тазалығын, оның үндесім ерекшеліктерін
ескеру, ұлттық тілімізге тән әліпби мен жазуы-
мызды жетілдіру, т.б. ана тіліміздің өзекті  тілдік
мәселелері жүзеге асырылады. Сондықтан
қазіргі кирилл әріпті  жазуымыздағы кірме
сөздерді таңбалайтын  кейбір жат  әріптерді
әліпбиімізден шығарып, қазақ тілінің  тазалы-
ғын қалпына келтіреміз. Екіншіден, қазақ тілінің
компьютерлік жаңа технологиялар арқылы
әлемдік ақпарат  кеңістігіне кірігуіне оңтайлы
жол ашылады. Қазіргі таңда латын әліпбиі ақпа-
рат пен жаңа технологиялар тіліне айналып
отыр.   Латын әліпбиін Ұлыбритания, Герма-
ния, Франция, АҚШ сияқты т.б. алдыңғы қатар-
лы дамыған елдер қолданады. Егер латын
әліпбиін меңгерсек осы елдердің мәдени,  ғылы-
ми жетістіктерінен хабардар болып отырамыз.
Үшіншіден, туысқан түркі тілді  елдердің көпшілігі
латын әліпбиіне көшіп кеткендігіне байланыс-
ты түбі бір түркі дүниесімен жақындаса түсуге
көмектеседі. Сонымен бірге, әлемнің әр
түпкірінде тарыдай шашылып  жатқан қазақ-
тардың көбі латын жазуын қолданатын елдер-
де  тұрады»,-дейді сабақты жүргізген маман,
филология ғылымдарының кандидаты, доцент
Нұрбол Садуақас.

«Zhubanov University» үш тілді облыстық
ақпараттық-танымдық газеті редакциясы «Ла-
тын графикасына негізделген қазақ тілі әліпбиі
мен жазуын үйрету сабақтары» туралы ой
бөліскен және тапсырмаларды орындап жібер-
ген барша оқырмандарына алғыс білдіреді.
Бүгінгі таңда елімізде латын әліпбиіне көшу
жұмыстары қайта қаралып, тиянақталып жа-
тыр. Мемлекет басшысы Қасым-Жомарт
Тоқаев бұл маңызды істе асығыстыққа жол
бермеу керектігін айтқан болатын.  Қ.Тоқаев
жуырда өзінің Twitter-дегі парақшасында:
«Әліпбиді латын қарпіне көшіру туралы тари-
хи шешімнің қабылданғанына екі жылға жуық-
тады. Бірақ қарпімізде әлі де олқылықтар бар.
Тіл мамандары жаңа әліпбиді жетілдіруі ке-
рек»,-деп жазды.

 ЗАВЕРШИЛИСЬ УРОКИ ПО
ИЗУЧЕНИЮ И НАПИСАНИЮ
КАЗАХСКОГО АЛФАВИТА
В ЛАТИНСКОЙ ГРАФИКЕ

В 6 направлении программной статьи
"Взгляд в будущее: духовная модернизация"
рассмотрены задачи для "Перехода государ-
ственного языка на латиницу". Для их реали-
зации согласно плану университета редакцией
областной трехязычной информационно-по-
знавательной газеты  "Zhubanov University"
запущен проект "Уроков по изучению и напи-
санию казахского алфавита на латинской гра-
фике". В каждом номере уходящего года чи-
татели смогли изучить правила латинского
алфавита, благодаря выполнению заданий
быстро и легко освоили письменность казах-
ского языка на латинице. Об этом они писали
в своих письмах редакции. Также дистан-
ционно читатели поняли важность процесса
перехода для их будущего.

«Какие возможности дает  переход на лати-
ницу - вот на что мы делали акцент при со-
ставлении материалов уроков. Во-первых, это
улучшение алфавита и письменности   для
сохранения исторического корня казахского
языка, его чистоты, принять во внимание осо-
бенности звучания.  Поэтому мы опускаем
буквы, пришедшие кириллицей, тем самым
возвращая первозданность казахского язы-
ка. Во-вторых, откроется доступ казахского
языка к компьютерным новым технологиям.
На сегодня, латиница стала языком инфор-
мации и технологий.  Латинский алфавит ис-
пользуют такие развитые страны как Велико-
британия, Германия, Франция, США и др. Если
мы изучим латиницу, сможем свободно пос-
тигать культуру, науку этих стран. В-третьих,
многие тюркские государства уже давно пе-
ревели свой алфавит на латиницу. Благо-
даря этому процессу у нас, сможем еще боль-
ше укрепить связи с ними. Также, этнические
казахи, проживающие в других странах также
используют в повседневной жизни латынь»,-
рассказал модератор уроков, кандидат фило-
логических наук, доцент  Нурбол Садуакас.
Областная информационно-познаватель-

ная газета   «Zhubanov University» благодарит
читателей за обратную связь, отзывы по по-
воду проекта "Уроков по изучению и написа-
нию казахского алфавита на латинской гра-
фике", выполнение заданий. На сегодня в Ка-
захстане пересматривается процесс перехо-
да на латинскую графику, ведутся доработки.
Глава государства Касым-Жомарт Токаев от-
метил, что такой важный этап не терпит пос-
пешных действий. Он написал в своем
Twitter:" Прошло два года с момента принятия
исторического решения о переходе  на лати-
ницу государственного языка. Но в алфавите
все еще есть неточности. Их и должны дора-
ботать ученые".

THE LESSONS ON THE STUDY
AND WRITING OF THE KAZAKH
ALPHABET IN LATIN GRAPHICS

WERE COMPLETED
In the 6th direction of the program article " a

View to the future: spiritual modernization "the
problems for"Transition of the state language to
the Latin alphabet" are considered. To implement
them according to the plan of the University, the
editorial office of the regional trilingual information
and educational newspaper "Zhubanov
University" launched a project "Lessons on the
study and writing of the Kazakh alphabet in Latin
graphics". In each issue of the outgoing year,
readers were able to learn the rules of the Latin
alphabet, thanks to the tasks quickly and easily
mastered the writing of the Kazakh language in
Latin. They wrote about this in their letters to the
editor. Also remotely, readers understood the
importance of the transition process for their
future.

  "What opportunities the transition to the Latin
alphabet gives - that's what we focused on when
compiling the materials of the lessons. First, it is
the improvement of the alphabet and writing to
preserve the historical root of the Kazakh
language, its purity, to take into account the
features of the sound.  Therefore, we omit the
letters that came in Cyrillic, thus returning the
primordial Kazakh language. Secondly, the
Kazakh language access to new computer
technologies will be opened. Today, Latin has
become the language of information and
technology.  The Latin alphabet is used by such
developed countries as great Britain, Germany,
France, USA, etc. If we study Latin alphabet, we
can freely comprehend the culture and science
of these countries. Third, many Turkic States
have long translated their alphabet into Latin.
Through this process, we will be able to further
strengthen our ties with them. Also, ethnic
Kazakhs living in other countries also use Latin
in their daily lives, " said the moderator of the
lessons, candidate of philological Sciences,
associate Professor Nurbol Saduakas.

The regional information and educational
newspaper "Zhubanov University" thanks
readers for feedback, reviews about the project
"Lessons on the study and writing of the Kazakh
alphabet in Latin graphics", performance of
tasks. Today, Kazakhstan is reviewing the
process of transition to the Latin schedule, and
improvements are being made. Head of state
Kasym-JomartTokayev noted that such an
important stage does not tolerate hasty actions.
He wrote on Twitter: "It has been two years since
the historic decision to switch to the Latin alphabet
of the state language. But there are still
inaccuracies in the alphabet. They should be
finalized by scientists."
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ТӘУЕЛСІЗДІК –
МӘҢГІЛІК ЕЛДІҢ

ТҰҒЫРЫ
Осындай атаумен Жұбанов уни-

верситетінде мерекелік концерт
өтті.  «Көк байрағымыздың желбі-
регеніне 28 жыл. Тәуелсіздік тұғы-
рымыз нығая бергей. Ауызбіршілік-
те болуымыз керек. «Әр қазақ –
мақтанышым» деген ұғым болған-
да ғана ірге ыдырамайды. Түркі
дүниесінің қара шаңырағы - қазақ
елі аман болғай», -деді универси-
тет ректоры Бауыржан Ердембе-
ков құттықтау сөзінде. Ерекше рух-
жігер беріп, ой салдырған театр-
лық көріністерді шараның қадірлі
қонақтары: «Nur Otan» партиясы
Ақтөбе облыстық филиалы төра-
ғасының бірінші орынбасары, 2002
жылғы университет түлегі Ербол-
Данағұлов, Ақтөбе облыстық  білім
және ғылым қызметкерлері  сала-
лық кәсіподақ ұйымының төрайы-
мы, 1993 жылғы университет түлегі
Раушан Серікова, Ғазиза Жұбано-
ва атындағы Ақтөбе облыстық фи-
лармониясының директоры Елу-
бай   Кенжалиев, «Аман  Мұнай»
ЖШС филиалының директоры Ра-
хымжан Арисланов, үш тілде
оқытатын Ақтөбе қаласы №21 ОМГ
директоры Маржанкүл Тойшыма-
нова да бірге тамашалады. Олар-
ды ректор студент-жастарға әлеу-
меттік-шығармашылық-құқықтық
бағыттарда қолдау көрсетіп жүргені
үшін «Қ.Жұбанов» төсбелгісімен ма-
рапаттады. Б.Ердембеков респуб-
ликалық дәрежеде марапатталған
бірқатар қызметкерлерді:«Қазақ-
стан Республикасының ғылымын
дамытуға сіңірген еңбегі үшін»
төсбелгісі иесі, «Металлургия және
тау кен ісі» кафедрасының профес-
соры, техника ғылымының докто-
ры Серік Құлниязды, ҚР Білім және
ғылым министрлігінің Құрмет гра-
мотасын алған филология ғылым-
дарының докторы, «Қазақ әдебие-
ті» кафедрасының профессоры,
«Абайтану және ұлттық руханият»
ғылыми-зерттеу орталығының  же-
текшісі  Абат Пангереевті, «Музы-
ка және хореография» кафедрасы-
ның меңгерушісі,  педагогика
ғылымдарының кандидаты Жай-
нагүл Қартбаеваны, «Zhubanov
University» облыстық ақпараттық-
танымдық газетінің бас редакторы
Гүлнара Қарашаны, ҚР Білім және
ғылым министрлігінің Алғыс хатын
алған Жаратылыстану факуль-
тетінің деканы, PhD докторы Мұрат
Махамбетовті,  «Көркем еңбек және
дизайн» кафедрасының аға оқыту-
шысы, магистр Юлия Кузнецованы,
«Биология»  кафедрасының аға
оқытушысы Роман Күзембаевты
құттықтап, алдағы күндеріне табыс-
тар тіледі. Мерекеге орай Ақтөбе
облысы әкімі Оңдасын Оразалиннің
үздік 11 оқытушы мен 6 студентке
жолдаған Алғыс хатын Ақтөбе об-
лыстық ішкі саясат басқармасының
басшысы Бұлбұл Ораққызы табыс-
тады. Ол өз атынан да белсенді 5
студентке Алғыс хат берді. Соны-
мен бірге Ақтөбе қаласы әкімінің
Алғыс хатымен 4 студент марапат-
талды.  Ал университеттің 1 қыз-
меткері Қазақстандық салалық
білім және  ғылым қызметкерлері
кәсіптік одағының «Білім және
ғылым қызметкерлерінің кәсіптік
одағына сіңірген еңбегі үшін»

төсбелгісін  және 3 қызметкер
кәсіподақтың Құрмет граматосын
алды. Қазақстандық салалық білім
және  ғылым қызметкерлері кәсіптік
одағы атынан сондай-ақ Жұбанов
университетінің  20  профессор-
оқытушылар құрамы мен қызмет-
керлеріне «Зәру» емдік шипажайы-
на  сертификат берілді. «Универ-
ситетті дамытудағы еңбегі үшін»
төсбелгісімен 3 оқытушы наград-
талды, 1 оқытушыға «Қ.Жұбанов
атындағы Ақтөбе өңірлік мемле-
кеттік университетінің еңбек арда-
гері» төсбелгісі тағылды. 20 оқыту-
шы және қызметкерге ЖОО басшы-
сының Алғыс хаты, 8 студентке
«Үздік студент» төсбелгісі, 9 сту-
дентке  университет  ректорының
Алғыс хаты берілді.

НЕЗАВИСИМОСТЬ —
ОСНОВА ВЕЧНОГО

ГОСУДАРСТВА
Под таким названием в универси-

тете Жубанова прошел праздничный
концерт. «28 лет развевается в голу-
бом небе казахстанский флаг неза-
висимости.  Пусть наша страна с каж-
дым годом становится крепче. Мы
должны быть едины. Каждый казах
должен стать гордостью республики.
Благополучия центру  тюркского мира
- казахскому государству», - сказал
ректор университета Бауыржан Ер-
дембеков в поздравительной речи.
Смогли окунуться в глубокий смысл
театрально-драматического спектак-
ля и уважаемые гости: первый заме-
ститель председателя Актюбинского
регионального филиала партии «Нур
Отан», выпускник нашего универси-
тета 2002 год  Ербол Данагулов, пред-
седатель областной профсоюзной
организации работников сферы об-
разования и науки, выпускница наше-
го университета 1993 год, Раушан
Серикова, директор Актюбинской об-
ластной филармонии им. Газизы
Жубановой Елубай Кенжалиев, ди-
ректор филиала ТОО «Аман Мунай»
Рахимжан Арисланов, директор СШГ
№ 21 с трехязычным обучением Мар-
жанкуль Тойшиманова. Ректор вручил
им медаль «К.Жубанова» за поддер-
жку студенческой молодежи в
социально-творческой и правовой
деятельности. Б.Ердембеков  вручил
ряду сотрудников награды республи-
канского уровня: медаль «За вклад  в
развитие науки Республики Казах-
стан» получил профессор кафедры
«Металлургия и горное дело», док-
тор технических наук Серик Кулнияз,
"Почетной Грамоты" Министерства
образования и науки Республики Ка-

захстан удостоились доктор филоло-
гических наук, профессор кафедры
казахской литературы, заведующий
научно-исследовательским центром
«Абаеведение и национальная духов-
ность» Абат Пангереев, заведующая
кафедрой «Музыка и хореография»,
кандидат педагогических наук Жай-
нагуль Картбаева, главный редактор
областной информационно-познава-
тельной газеты «Zhubanov University»
Гульнара Караша, Благодарствен-
ным письмом Министерства образо-
вания и науки Республики Казахстан
награждены декан факультета есте-
ственных наук, к.т.н. Мурат Махамбе-
тов, старший преподаватель кафед-
ры искусства и дизайна Юлия Кузне-
цова, старший преподаватель кафед-
ры биологии Роман Кузембаев. Ру-
ководитель областного управления
внутренней политики Булбул Ораккы-
зы вручила Благодарственное пись-
мо акима Актюбинской области Он-
дасына Оразалина 11 лучшим педа-
гогам и 6 студентам. Она также от-
метила благодарностью еще 5 актив-
ных студентов от своего имени. Кро-
ме того, 4 студента были награжде-
ны Благодарственными письмами
акима Актобе. Один сотрудник уни-
верситета получил медаль «За вклад
в профсоюз работников  образова-
ния и науки РК», еще 3 сотрудника
награждены "Почетной грамотой"
профсоюза работников образования
и науки РК. Отраслевой профсоюз
также выделил 20 путевок препода-
вателям университета им. Жубано-
ва в санаторий "Зару". 3 преподава-
теля были награждены медалью «За
вклад в развитие университета»,
один преподаватель награжден ме-
далью «Ветеран труда Актюбинско-
го регионального государственного
университета имени К.Жубанова». 20
преподавателей и сотрудников были
награждены Благодарственным пись-
мом ректора университета, 8 студен-
тов - значком «Лучший студент», 9
студентам были вручены Благодар-
ственные письма от ректора универ-
ситета.

 INDEPENDENCE IS
THE FOUNDATION OF

AN ETERNAL STATE
A concert under  this name, was

held at the University of Zhubanov.
"Kazakhstan's independence flag has
been developing in the blue sky for 28
years.  May our country become stronger
every year. We must be united. Every
Kazakh should become the pride of the
Republic. Well-being to the center of the
Turkic world-the Kazakh state", - said
the rector of the University Bauyrzhan

Yerdembekov in a congratulatory
speech.  Dear guests: first Deputy
Chairman of the Aktobe regional branch
of the party "Nur Otan", a graduate of
our University in 2002 Yerbol Danagulov,
Chairman of the regional trade Union
organization of workers in the field of
education and science, a graduate of
our University in 1993, Raushan
Serikova, Director of the Gaziza
Zhubanova Aktobe regional
PhilharmonicYelubay Kenzhaliev,
Director of the branch of "Aman Munai"
LLP Rakhimzhan Arislanov, Director of
school No. 21 with trilingual training
Marzhankul Toishimanova. The rector
awarded them the medal "K.
Zhubanova" for support of student youth
in social, creative and legal activities. B.
Yerdembekov has awarded a number
of staff awards national level: medal "For
contribution in development of science
of the Republic of Kazakhstan" was
received by the Professor of chair
"metallurgy and mining", doctor of
technical Sciences Serik Kulnias,
"Certificates of honor" of the Ministry of
education and science of the Republic
of Kazakhstan was awarded the doctor
of philological Sciences, Professor of
Department of Kazakh literature, head
of the research center "Abay studies
and national spirituality" Abat
Pangereev, head of the Department
"Music and choreography", candidate
of pedagogical Sciences Zhaynagul
Kartbaeva, chief editor of the regional
information-cognitive newspaper
"Zhubanov University" Gulnara
Karasha, Letter of Commendation of the
Ministry of education and science of the
Republic of Kazakhstan awarded by the
Dean of the faculty of natural Sciences,
Ph. D. Murat Makhambetov, senior
teacher in art and design Yulia
Kuznetsova, senior teacher of the
Department of biology Roman
Kuzembayev. The head of the regional
Department of internal policy Bulbul
Orakkyzy handed a letter of Thanks to
the Governor of Aktobe region Ondasyn
Orazalin to 11 best teachers and 6
students. She also thanked 5 more
active students on her behalf. In addition,
4 students were awarded letters of
Thanks from the akim of Aktobe. A
person received a medal "For
contribution to the trade Union of
education and science of Kazakhstan",
another 3 employees awarded
"Honorary diploma" of the Union of
education and science. The branch
trade Union also allocated 20 vouchers
to teachers of the University. Zhubanova
to the sanatorium "Zaru". 3 teachers
were awarded the medal "For
contribution to the development of the
University", one teacher was awarded
the medal "veteran of the Aktobe
regional state University named after K.
Zhubanov". 20 teachers and employees
were awarded a letter of Thanks from
the University rector, 8 students-the "Best
student" badge, 9 students were
awarded letters of Thanks from the
University rector.
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АМАНГЕЛДІ АЙТАЛЫҒА
«АҚТӨБЕ ОБЛЫСЫНЫҢ ҚҰРМЕТТІ

АЗАМАТЫ» АТАҒЫ БЕРІЛДІ
Көрнекті ғалым-философ, қоғам қайраткері, Жұбанов универ-

ситетіндегі "Әлеуметтік зерттеулер" орталығының жетекшісі, про-
фессор Амангелді Айталы Ақтөбе облысының құрметті азаматы
атанды. Ол облыстық маслихат депутаттарының бұл мәртебелі
атаққа  лайық деп шешкен төрт адамның бірі. Келесі үшеуі:
95 жастағы белгілі қазақстандық лингвист-ғалым, жерлесіміз
Рабиға Сыздық, облыста алғашқы болып биржа саласын қалып-
тастырған, жергілікті кәсіпкерлердің құқығын қорғаушы Есімхан
Құрманғазин және әлемдік деңгейдегі жұлдыз әнші, 25 жасар
Димаш Құдайберген.

АМАНГЕЛЬДЫ АЙТАЛЫ
УДОСТОЕН ЗВАНИЯ

«ПОЧЕТНОГО ГРАЖДАНИНА
АКТЮБИНСКОЙ ОБЛАСТИ»

Видный  общественный деятель, ученый-философ, руководи-
тель Центра социальных исследований  университета  Жубано-
ва, академик Амангельды Айтали стал Почетным гражданином
Актюбинской области. Он является одним из четырех актюбин-
цев, кому присвоен статус по решению депутатов областного мас-
лихата. Другие трое:  известный казахский лингвист-ученый,
95-летняя Рабига Сыздык, первый в регионе, создатель фондо-
вого биржевого рынка, защитник прав предпринимателей
Есимхан Курмангазин и звездный певец с мировым именем
Димаш Кудайберген.

AMANGELDY AITALY WAS AWARDED
«THE TITLE OF HONORARY CITIZEN OF

AKTOBE REGION»
Prominent public figure, scientist-philosopher, head of the center for

social research of Zhubanov University, academician Amangeldy Aytali
became an Honorary citizen of Aktobe region. He is one of the four
Aktobe residents who were granted the status by the decision of the
deputies of the regional maslikhat. The other three are a famous
Kazakh linguist-scientist, 95-year-old Rabiga Syzdyk, the first in the
region, the Creator of the stock exchange market, the defender of the
rights of entrepreneurs Yessimkhan Kurmangazin and a star singer
with a world name Dimash Kudaibergen.

Интернет материалдарына сүйене отырып
басты жаңалықтарды  дайындаған

Айерке Сұлтанбекова

ПРОФЕССОРЛЫҚ-ОҚЫТУШЫ
ҚҰРАМНЫҢ ЕҢБЕКАҚЫСЫ КӨТЕРІЛЕДІ

ЖОО профессорлық-оқытушылық құрамының еңбекақысының
өсуі білім гранттарын орташа алғанда 340-420 мыңнан 900 мың тең-
геге көтеру арқылы жүзеге аспақ. Бұл жөнінде ҚР Білім және ғылым
министрі Асхат Аймағамбетов мәлімдеді. Сондай-ақ осы қаражат
көзі арқылы университеттердің материалдық жағдайы да жақсар-
тылмақ. Грант құны 2011 жылдан бері өзгермеген. Бұл міндетті жүзе-
ге асыру үшін бюджеттен 244 млн.теңге бөлінбек.
Сонымен бірге еліміздегі 180 колледждің материалдық-техникалық

базасын жаңартуға 58 млрд.теңге қарастырылып отыр.
Сондай-ақ жыл сайын 100 мың студент  кәсіби-техникалық біліммен

тегін қамтамасыз етілмек.  Ал дуалды оқумен қамтамасыз ету 35
пайызға жоғарыламақ. Колледж студенттерінің 60-75 пайызы жұмыс-
қа орналастырылатын болады. Жоғары білім бағдарламалары кәсіби
стандартқа негізделіп, түгел өзгертілмекші. Шетелден келетін сту-
дент саны көбейеді, олардың саны жалпы контингенттің 10 пайызын
құрайтын болады.
Министр А.Аймағамбетов 10 университетте академиялық басым-

дық орталықтары құрылатынын, оған бюджеттен 21 млрд.теңге
бөлінгенін айтты. Ал Қазақстанның 10 университетін әлімнің үздік
500 ЖОО-сы қатарына қосу да басты мақсатта болмақ.

ЗАРАБОТНАЯ ПЛАТА
ПРОФЕССОРСКО-ПРЕПОДАВАТЕЛЬСКОГО

СОСТАВА БУДЕТ ПОВЫШЕНА
Увеличение заработной платы профессорско-преподавательско-

му составу университета может быть достигнуто путем увеличения
количества образовательных грантов в среднем с 340 - 420 тысяч
тенге до 900000 тг. Об этом сообщил Министр образования и науки
Республики Казахстан Асхат Аймагамбетов. Такой вид финансиро-
вания позволит улучшить материальную базу университетов. Раз-
мер гранта не изменялся с 2011 года. Для реализации этих целей из
бюджета будет выделено 244 млн. тенге. В то же время на модерни-
зацию материально-технической базы 180 колледжей страны пре-
дусмотрено 58 млрд. тенге.
В планах ежегодно обеспечивать бесплатным профессионально-

техническим образованием 100 000 казахстанцев.  Внедрение ду-
альной системы образования увеличится на 35%. 60-75% учащих-
ся колледжей будут трудоустроены. Учебные программы высшего
образования подведут под соответствие профессиональным стан-
дартам. Количество иностранных студентов также увеличится, со-
ставив 10% от общего контингента. Министр Аймагамбетов заявил,
что в 10 вузах будут созданы центры академических приоритетов,
для которых из бюджета выделят 21 млрд. тенге. Одной из ключевых
задач будет включение 10 университетов Казахстана в топ 500 луч-
ших университетов мира.

SALARY OF THE TEACHING STAFF WILL BE
UPGRADED

The increase in the salary of the teaching staff of the University can be
achieved by increasing the number of educational grants on average
from 340-420 thousand tenge to 900,000 tenge. This was announced by
the Minister of education and science of the Republic of Kazakhstan
Askhat Aimagambetov. This type of funding will improve the material
base of universities. The size of the grant has not changed since 2011.
To implement these goals, 244 million tenge will be allocated from the
budget. At the same time, 58 billion tenge is provided for the modernization
of the material and technical base of 180 colleges of the country.

It is planned to provide free vocational education to 100,000
Kazakhstanis annually.  The introduction of the dual education system
will increase by 35%. 60-75% of College students will be employed.
Educational programs of higher education will bring under compliance
with professional standards. The number of international students will
increase, making up 10% of the total contingent. Minister Aimagambetov
said that 10 universities will create centers of academic priorities, for
which 21 billion tenge will be allocated from the budget. One of the key
tasks will be the inclusion of 10 universities of Kazakhstan in the top 500
best universities in the world.
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Құралай Бақытқызының негізгі
мамандығы программист-матема-
тик. Сандармен жұмыс істеу тәжіри-
бесі оны нумерологияға әкелген.
Салаға қызығушылық «Қан орталы-
ғында» қызмет істеген кезде пайда
болған. Қолдағы дерек базасы ар-
қылы туған күндері бірдей адамдар-
дың дерттері де ортақ болатын қай-
талану заңдылықтарына назар ау-
дарған. Осыны зерттей отырып, ну-
мерологиямен айналыса бастаған.
Бұл күнде Құралай Бақытқызы
адамның мамандық таңдауына,
бизнесінің оң басталуына, қаражат
кодын анықтауға, денсаулық жағ-
дайын жақсарту мерзімін белгілеуге
кеңес сұрағандарға  нумерология-
ның  көмегімен  бағыт  береді.

КелКелКелКелКелер жылдер жылдер жылдер жылдер жылдыңыңыңыңың
басты саны — 4басты саны — 4басты саны — 4басты саны — 4басты саны — 4
Нумеролог Құралай Бақытқы-

зының  айтуынша келген жылдың
басты саны 4.

"Төрт – төзімділікке, шыдамды-
лыққа, еңбекқорлыққа жауап беретін
сан. Адамдар өз денсаулығына мән
беріп, оны жақсартуға ұмтылады.
Сауықтыру орталықтары, медици-
налық мекемелер көптеп салынуы
мүмкін. Бұдан бөлек, тұрмысы төмен
азаматтардың баспана мәселесі
шешіледі. Әлеуметтік жағдайы төмен
халыққа тұрғын үй бағдарламала-
ры ұсынылып, шетелдік инвестор-
лар көп үй тұрғызады.
Қазақстандықтардың еңбекке де-

ген құлшынысы оянады. Бірнеше

жұмысты қатар істеуі мүмкін. Халық-
тың табысы қатты өспегенімен, әр
адам өзі тырмысып, еңбектенеді.
Бұдан бөлек, маманның айтуын-

ша, адамдар рухани жағынан баюға
көбірек мән береді.
Біліктілігін арттыратын түрлі курс-

тарға жазылады. Тіл үйреніп, салау-
атты өмір салтына бет бұрады.

Металл жылыМеталл жылыМеталл жылыМеталл жылыМеталл жылы
Нумерологтың болжамына сен-

сек, 2020 жылы ел экономикасын-
да тұрақты өсім байқалады. Ауыл
шаруашылығы мол жеміс беріп,
экономикаға жақсы әсерін тигізеді.

"2020 жылы Қазақстанның бас-
ты саны – 13. Жақсы жағы – елімізге
инвестиция құйылып, сауда-саттық
қарқынды дамиды. Екінші жағынан,
арандатушылық, қауіп-қатер жылы
деуге болады. Басшылар қате
шешім қабылдап, халықтың нара-
зылығын тудыруы мүмкін. Былай-
ша айтқанда, толқу жылы. Өте ты-
ныш жыл болады деп айта алмай-
мын", - дейді қазақстандық маман.
Бұдан бөлек, Қазақстанның қор-

ғаныс саласын да біраз өзгеріс күтіп
тұр.

"2020 жыл нөлмен аяқталады ғой.
Біз оны "металл жылы" деп атадық.
Көбінесе ол темір, қару-жарақ, қауіп-
сіздікпен байланысты. Еліміздің қару-
лы күштері күшейеді. Әскерилердің
жалақысы өсуі мүмкін", - деді ол.
Сонымен қатар, көші-қон сала-

сында оң өзгерістер болмақ. Қытай
мен Еуропадағы этникалық қазақ-
тар атажұртына оралуы мүмкін.

Айларға болжамАйларға болжамАйларға болжамАйларға болжамАйларға болжам
Қаңтар – тазалық пен медици-

на айы. Жылдың алғашқы айында
жол-көлік оқиғасы, әуе апаты жиі-
болуы мүмкін. Сондықтан осы
айда саяхатқа шығуға кеңес бер-
мейміз. Қауіпті.
Ақпан – салық және кеденмен

байланысты ай. Осы салада қан-
дай да бір өзгерістер орын алуы
мүмкін. Әділетті ай деуге болады.
Яғни, ақпан айында саясатта
әділетті шешімдер көп болады.
Наурыз – әдемілік, сәулет және
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сән айы. Жаңа тұрғын үй бағдар-
ламалары әзірленіп, құрылыс қар-
қын алады.
Сәуір – сыншыл ай. Шенеунік-

тер халықтан көп сын естиді. Сая-
сатта, Конституция, заңнамамен
байланысты өзгерістер болуы
мүмкін.
Мамыр – денсаулық айы. Ме-

дицинада кейбір аурулардың емі
табылады. Бұдан басқа, латын
әліпбиіне қатысты жаңалық бола-
ды.
Маусым – ІТ мен спорт айы.

Ғарышкерлер, программистер
мен спортшылардың айы оңынан
туады. Тың идеялар мен жаңа жо-
балар қолға алынады.
Шілде – отбасын құратын ай.

Жастар неке қиып, саяхатқа шы-
ғады. Жұмыста адамдардың қыз-
меті жоғарылайды.
Тамыз – сауда-саттық айы.

Бірақ, алаяқтық жиілеуі ғажап
емес. Алдап-арбау, сатқындық
көбейеді. Сондықтан абай болған
жөн. Сонымен қатар, жаздың
үшінші айы – ана атанғысы келе-

НУМЕРОЛОГ
ҚҰРАЛАЙ БАҚЫТҚЫЗЫНАН

ҚАРЖЫЛЫҚ КОДҚА БАЙЛАНЫСТЫ
ЖАЛПЫҒА КЕҢЕСІ

Ақша шақыратын сан кез келген адам үшін «8» саны.
Жиылған ақшаға береке беретін 6 саны. Мысалы, №6 үйде
тұратын адамның ақшасы бос шашылмайды, №8 офис-
тен бизнес ашқандардың ісі оңынан келіп, қаражат оңай
түседі. Әр адам қаржылық кодын өзі есептеп алуына бо-
лады.
Ол үшін туған күн, ай, жылыңызды жазып есептейсіз.
Мысалы:
03.12.1982 туған күні делік, ал қаржылық коды 4 таңба-

лы саннан тұрады.
 1 сан – күн санының қосындысы ол біздің мысалда – 3.
 2 сан – ай санының қосындысы –3.
 3 сан – жыл санының қосындысы ол 1982=1+9+8+2=20 –2
 4 сан –барлық шыққан сандар қосындысы 3+3+2=8
Қаржылық коды 3328(сандар осындай тәртіппен қатар

тұруы керек). Оны телефон номерін таңдағанда, тағы бас-
қа электронды поштаға, т.б. пороль қолданатын жағдай-
ларда араластыруға болады.

Астроболжам -2020Астроболжам -2020Астроболжам -2020Астроболжам -2020Астроболжам -2020 Астропрогноз -2020Астропрогноз -2020Астропрогноз -2020Астропрогноз -2020Астропрогноз -2020 Astroprognosis-2020Astroprognosis-2020Astroprognosis-2020Astroprognosis-2020Astroprognosis-2020

Белгілі қазақстандық нумеролог Құралай Бақытқызы
2020 жылды «Жалпы алғанда позитивке толы жыл бола-
ды» деп сипаттады Sputnik Қазақстан тілшісіне (https://
sputnik news.kz)  берген сұқбатында.

тін қыз-келіншектер үшін ыңғайлы
кезең.
Қыркүйек – мансап қуғандар

айы. Бұл айда адамдардың ман-
сабы өсіп, қызметте жоғары нәти-
желерге қол жеткізеді. Кез келген
бизнес жоба сәтті басталады. Сон-
дай-ақ, хирургтер үшін табысты ай
болмақ.
Қазан – дау-жанжал, арандату-

шылық айы. Адамдардың көбі
жұмысында басшылығымен,
әріптестерімен сөзге келіп қалады.
Қараша – мәдениет айы. Бұл

кезеңде көрмелерге, музей мен
театрларға жиі барған дұрыс.
Адамдар өнерге, сәнге, мәдени
шараларға мән береді. Археоло-
гияда жағымды жаңалықтар
күтіледі.
Желтоқсан – кез келген істі

аяқтау айы. Туризммен байла-
нысты уақыт. Ел экономикасын-
да экспорт пен импорт артады.

2020 жылы қазақстандықтар
үшін сәтті айлар – мамыр, шілде-
және қыркүйек. Ал сәуір, маусым-
және тамыз айлары, керісінше,
сәтсіздік әкеледі екен.
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Мы не представляем себе новогодний стол без 
традиционного и всеми любимого салата оливье. Но 
многие диетологи, эндокринологи, да и вся медицина, 
против некоторых ингредиентов, входящих в состав 
этого блюда. Картофель и майонез не самые полезные 
продукты, считают врачи. А если еще учесть, что готовят 
хозяйки сразу на 4 праздничных дня, так эти вкусные 
добавки заставят испытать настоящий стресс нашему 
желудочно-кишечному тракту. Редакция ZhU поискала у 
популярных блогеров-диетологов рецепты полезного оли-
вье. Итак, 2 нестандартных и более здоровых варианта от 
@doctor_komissarova:

Оливье с сёмгой
1 маринованный огурец;
250 г замороженного зелёного горошка;
250 г слабосоленой семги;
2 свежих огурца;
3 яйца.
Для соуса:
150 г сметаны или густого йогурта, 100 г икры щуки или 

сельди, соль и перец по вкусу.

Оливье с авокадо и яблоками
1 маринованный огурец;
250 г замороженного горошка;
2 свежих огурца;
2 авокадо;
1 куриное филе;
1 яблоко;
1 морковь.
И для соуса:
150 г сметаны или густого йогурта, 1 чайная ложка гор-

чицы, соль, перец.
Готовить оба рецепта, как обычно. Все нарезать 

кубиками, смешать и заправить салат.
Встречайте Новый год с новым рецептом оливье. 

Приятного аппетита!

Подготовила 
Айерке Султанбекова

;; Қарапайым тағам рецептері ;; Простые рецепты блюд

Оливье 
без майонеза

;; Easy recipe of dishes


